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Plan 401(k) Un plan de jubilación patrocinado por un empleador en el 

que el empleado contribuye una parte de su salario como 
inversión para su jubilación. Frecuentemente el empleador 
hace aportes paralelos al plan 401(k) del empleado. 

Cuenta, 
contabilidad, 
recuento e informe 

Estos términos se refieren a la obligación del tutor del 
patrimonio de presentar a la corte un informe detallado 
de su administración del patrimonio del pupilo. En este 
manual, los términos cuenta y recuento e informe se 
refieren al documento completo que se tiene que presentar 
ante la corte, que incluye un informe descriptivo de la 
situación actual del pupilo y las planillas de ingresos, 
gastos y activos corrientes que muestran el estado 
financiero del patrimonio. También se usa el término dar 
cuenta, como en la frase “el deber del tutor de dar cuenta a 
la corte.” El término contabilidad se refiere a las planillas 
contables del recuento e informe. 

Recuento corriente Un recuento presentado por el tutor del patrimonio que 
no es el último presentado al finalizar sus servicios o al 
finalizar la tutela. Ver recuento final. 

Directiva 
anticipada para 
atención de la salud 

Instrucciones dadas por un paciente para tomar una 
decisión sobre su atención de la salud. 
Existen dos tipos generales de directivas. La primera, una 
instrucción individual para atención de la salud, puede ser 
oral o escrita. La segunda, un poder legal para atención 
de la salud, se tiene que hacer por escrito, y tiene que 
cumplir con otros requisitos de formato y contenido. Una 
directiva anticipada para atención de la salud puede incluir 
el nombramiento de un tutor para el paciente. 

Asistente Una persona contratada para asistir a alguien que necesita 
ayuda para vestirse, acicalarse, bañarse, hacer las compras, 
cocinar, comer, desplazarse, lavarse la ropa o tomar 
medicamentos. Los asistentes también se conocen como 
ayudantes, asistentes del hogar, ayudantes del hogar, 
cuidadores, proveedores de cuidado, acompañantes, 
asistentes de compañía, asistentes de tareas, asistentes de 
atención doméstica, asistentes domésticos, enfermeros con 
cama, asistentes con cama y asistentes de enfermería. 



Mensualidad  Una suma de dinero que la corte autorizó al tutor a darle 
al pupilo en forma periódica, en general por mes. Una vez 
que el tutor del patrimonio le haya dado el dinero al 
pupilo, ya no será responsable por él y no tendrá que 
mostrar en la cuenta lo que el pupilo hizo con su 
mensualidad. 

Evaluación Una evaluación de las necesidades de cuidado y asistencia 
del pupilo efectuada por un equipo de profesionales 
especialistas en temas de salud, ancianidad y trabajo social. 
El equipo evalúa la memoria de corto y largo plazo de la 
persona y tiene en cuenta la capacidad del pupilo para 
tomar decisiones y llevar adelante sus actividades diarias. 

Activos Los bienes de un pupilo, como por ejemplo sus cuentas de 
banco, propiedades inmobiliarias, bonos, carros, muebles, 
joyas y otros bienes personales. 

Representante legal 
de facto 

Una persona nombrada por el titular para actuar en su 
nombre bajo las cláusulas de un poder legal. También 
llamada un agente. 

Beneficiario Una persona u organización autorizada legalmente a recibir 
beneficios bajo las cláusulas de un documento legal, como 
por ejemplo un testamento, un acuerdo o declaración 
fiduciaria o una póliza de seguro de vida. 

Cuenta bloqueada Un tipo especial de cuenta de banco que se abre muchas 
veces en casos de tutela. 
No se puede retirar dinero de una cuenta bloqueada a 
menos que lo autorice la corte. Los jueces obligan a veces 
al tutor a establecer cuentas bloqueadas para guardar los 
activos en efectivo del pupilo, ya sea en todo o en parte. 
Un tutor también puede decidir, con permiso de la corte, 
abrir una cuenta de banco bloqueada. 
Esto se hace muchas veces para reducir el tamaño y el 
costo de una caución, puesto que el dinero depositado en 
una cuenta bloqueada no entra en el cálculo de la caución. 

Caución Una promesa a la corte en un asunto de tutela hecha por un 
tipo especial de compañía de seguros, llamada una 
compañía de fianza, de reembolsar el patrimonio de un 
pupilo por pérdidas sufridas a causa de malversación o 
mala administración intencional por parte del tutor. La 
compañía de fianzas reembolsa al patrimonio por dichas 
pérdidas hasta el monto total de la caución, y después 
tratará de recuperar al monto impago de los bienes 
personales del tutor. El juez casi siempre le obliga al tutor 
del patrimonio a obtener una caución. 



Centro de atención Los centros de atención pueden ser casas de reposo, casas 
colectivas, asilos de ancianos y hospitales para 
convalecientes. Existen varios tipos de centros de atención, 
dependiendo de su nivel de servicio. Los centros de 
atención más comunes son los hogares de pensión y 
cuidado, que proporcionan un cuarto, comida, atención 
personal y supervisión, y los centros de enfermería 
especializada, que brindan un cuarto, comida, ayuda con la 
higiene personal y servicios de enfermería permanente. 

Administración de 
casos, 
administrador de 
casos 

Un servicio, con frecuencia provisto por un gerontólogo, 
asistente social, enfermera u otro profesional, llamado el 
administrador del caso. Este servicio incluye evaluar las 
necesidades sociales, emocionales, de atención de la salud 
y de atención personal del pupilo; ayudar al tutor a 
encontrar y coordinar dichos servicios; controlar la 
situación para hacer cambios si fuera necesario y coordinar 
los servicios de las diversas agencias e individuos 
involucrados. 

Copia certificada Una copia de un documento presentado ante la corte, al 
que el secretario de la corte ha adjuntado un certificado, es 
decir una declaración que confirma que el documento 
original ha sido presentado ante la corte y que la copia 
representa fiel y correctamente el original. Las 
dependencias gubernamentales, entre otras, exigen una 
copia certificada de un documento presentado ante la corte 
como prueba que el documento original existe y ha sido 
presentado. 
El secretario de la corte cobra un honorario por hacer la 
copia, o por comparar una copia provista por otra persona 
con el original, completar el certificado y estampar el sello 
de la corte en el mismo. El sello se estampa en bajorrelieve 
o con tinta púrpura para que se pueda saber si es el 
certificado original o una copia del mismo. 

Comisionado Un funcionario judicial nombrado por la corte para 
desarrollar varias funciones. Los comisionados muchas 
veces presiden audiencias, supervisan al personal de la 
corte testamentaria, y asisten a los jueces en 
procedimientos de tutela y otros casos testamentarios. 

Propiedad 
comunitaria 

Un tipo de propiedad matrimonial conjunta y equitativa de 
acuerdo a la ley de California. El tipo más común de 
propiedad comunitaria es la que fue adquirida con los 
ingresos del esposo o la esposa cuando estaban casados 
entre sí y viviendo juntos en California. No obstante, el 



término también incluye otros activos que el matrimonio 
acordó nombrar como propiedad comunitaria. La 
propiedad comunitaria se distingue de la propiedad 
separada. 
La propiedad separada es aquélla que la persona adquirió 
antes del matrimonio o que recibe como regalo o herencia 
durante el matrimonio. La propiedad separada también 
incluye aquélla que el matrimonio acordó pertenecía 
exclusivamente a uno u otro de los cónyuges. Un 
matrimonio puede ponerse de acuerdo en convertir 
propiedad comunitaria en propiedad separada, y viceversa, 
pero dicho acuerdo se tiene que hacer por escrito y 
satisfacer otros requisitos legales. 

Consentimiento, 
consentimiento 
para el tratamiento 
médico 

Un paciente tiene que consentir, o dar permiso, para que se 
le dé un cierto tratamiento médico o se le haga un 
procedimiento después de haber sido suficientemente 
informado por personas calificadas sobre dicho tratamiento 
o procedimiento, incluyendo cuáles son los riesgos que 
corre. Los médicos y hospitales pueden pedirle a un 
paciente que firme un formulario de consentimiento para 
demostrar que se le dio una explicación completa del 
tratamiento o procedimiento recomendado, y que el 
paciente aceptó someterse al mismo. Una corte puede 
decidir que un paciente pupilo no tiene la capacidad para 
dar consentimiento informado a un tratamiento o 
procedimiento médico. En ese caso el consentimiento para 
el tratamiento o el procedimiento puede ser dado por el 
tutor de la persona, y éste puede firmar el formulario de 
consentimiento en su nombre. Ver autoridad exclusiva. 

Pupilo Una persona que el juez decidió que es incapaz de cuidarse 
o manejar sola sus asuntos financieros, y para lo cual ha 
nombrado a un tutor. 

Tutor Una persona u organización nombrada por un juez para 
coordinar la atención personal y/o las finanzas de un 
pupilo. 

Tutor del 
patrimonio 

Una persona u organización nombrada por un juez para 
administrar los asuntos financieros de otra persona (el 
pupilo) ya que el juez ha decidido que no puede hacerlo 
por sí misma. 

Tutor de una 
persona 

Una persona u organización nombrada por un juez para 
brindar atención personal y protección a otra persona (el 
pupilo) ya que el juez ha decidido que no puede hacerlo 
por sí misma. 



Patrimonio de la 
tutela 

Los ingresos y activos de un pupilo que están 
administrados por un tutor del patrimonio. 

Plan de tutela Un documento formal o informal que contiene una 
evaluación sistemática de las necesidades del pupilo y un 
plan para cumplir con las mismas de acuerdo a la 
condición física o mental presente y futura de dicha 
persona, y de los recursos disponibles en el patrimonio del 
pupilo y otros recursos disponibles para financiar el plan. 

Investigador de la 
corte 

Un investigador contratado por la corte para asistir a los 
jueces en casos de tutela. El investigador visitará y hablará 
con las personas involucradas en la tutela, entre ellas el 
pupilo y el tutor propuesto, y dará cuenta a la corte de sus 
conclusiones. Una vez que se inició la tutela, el 
investigador de la corte visitará al pupilo periódicamente 
para ver cómo le va. El investigador de la corte se llama 
también a veces un investigador testamentario. 

Sucesión del 
difunto 

Un tipo de procedimiento judicial de la corte 
testamentaria en el que se decide qué hacer con los 
asuntos pendientes de una persona que ha fallecido, el 
difunto, se pagan sus deudas o impuestos, y se distribuye el 
resto de sus bienes a las personas u organizaciones 
beneficiarias del testamento o, si no hay testamento, de 
acuerdo a lo estipulado por ley. Los procedimientos de 
sucesión de un difunto se llaman a veces sucesiones 
testamentarias o simplemente testamentaria. 

Compensación 
diferida 

Un tipo de plan de jubilación en el que un empleado acepta 
diferir el cobro de una parte de su compensación en retorno 
por una promesa del empleador de pagarle a su empleado 
en el futuro. 

Demencia Un trastorno mental, en general producido por una 
enfermedad o trauma, que limita la capacidad de una 
persona para pensar, recordar, percibir o comprender lo 
que está pasando. 
Dos tipos comunes de demencia son el mal de Alzheimer y 
la demencia vascular. 

Discapacidad del 
desarrollo 

Un problema médico que comienza antes de los 18 años de 
edad, continúa indefinidamente y produce una 
discapacidad sustancial. El retardo mental, parálisis 
cerebral, epilepsia y autismo son discapacidades del 
desarrollo, al igual que otros problemas relacionados de 
cerca con el retardo mental, o que se tratan de la misma 
manera. Una persona que tiene una discapacidad física 
pero no mental no tiene una discapacidad del desarrollo a 



menos que tenga parálisis cerebral o uno de los problemas 
médicos mencionados previamente. 

Desembolso Un pago hecho por el patrimonio de la tutela. 
Alta Una orden de la corte que releva formalmente al tutor del 

patrimonio de sus deberes y responsabilidades, y da por 
terminada su obligación de mantener una caución. 

Socio doméstico Una de dos personas que han decidido unirse en una 
relación que cumple con todos los requisitos del Código 
Familiar, sección 295, incluyendo la presentación de una 
Declaración de Asociación Doméstica ante el Secretario de 
Estado de California. Las personas tienen que compartir la 
misma residencia, tener por lo menos 18 años de edad, 
aceptar la responsabilidad conjunta por los gastos básicos 
necesarios para vivir, no estar casados o ser miembros de 
otra asociación doméstica, y no tienen que estar 
relacionados por sangre de manera que le impidieran estar 
casados en el estado de California. Las personas de sexo 
opuesto pueden formar una asociación doméstica si por lo 
menos uno de ellos es mayor de 62 años de edad. 

Poder legal 
duradero 

Un tipo de poder legal en el que los poderes otorgados al 
representante legal de facto sobreviven la incapacidad 
del titular o se adquieren solamente si el titular queda 
incapacitado. Un poder legal duradero que fue creado por 
un pupilo antes de haberse nombrado a un tutor no puede 
ser revocado por el tutor sin aprobación previa de la corte. 

Poder legal 
duradero para 
atención de la salud 

Un tipo específico de poder legal en el que el titular 
autoriza al representante legal de facto a tomar 
decisiones sobre la atención de la salud del titular. Como 
se trata de un poder legal duradero, continúa en vigencia, 
o se pone en vigencia, cuando el titular pierde su capacidad 
para tomar una decisión sobre su atención de la salud. Es 
un tipo de directiva anticipada de atención de la salud 
sujeta a estrictos requisitos de formato, contenido y 
ejecución. 

Patrimonio  Todos los activos pertenecientes a un pupilo que son 
cobrados y administrados por el tutor, y por cuales se hace 
responsable. El patrimonio incluye todos los ingresos y 
beneficios a que tiene derecho el pupilo, como seguridad 
social, asistencia pública o una pensión. 
El patrimonio no incluye los salarios o sueldos pagados al 
pupilo por servicios personales brindados, la propiedad 
comunitaria de un pupilo casado y administrada por su 
cónyuge, si está capacitado, o la propiedad que está en 



manos de un fiduciario. 
Autoridad exclusiva El poder otorgado al tutor de una persona por la corte 

para tomar decisiones acerca de la atención de la salud del 
pupilo, cuando la corte decide que la misma ha perdido su 
capacidad para tomar decisiones informadas sobre su 
atención de la salud. Si la corte no le otorga al tutor 
autoridad exclusiva, el pupilo podrá tomar sus propias 
decisiones sobre atención de la salud. En ese caso, el tutor 
también puede tomar este tipo de decisiones. No obstante, 
no es necesario contar con la decisión del tutor, y ésta no 
valdrá si el pupilo objeta la decisión del tutor. 

Ejecutor Una persona nombrada en un testamento para ejecutar sus 
decisiones y pedidos, una vez que la persona que firmó el 
testamento (el testador) haya fallecido, en general bajo la 
supervisión de una corte testamentaria y como 
consecuencia de un procedimiento de sucesión del 
difunto. La principal obligación del ejecutor es cobrar y 
administrar la sucesión del testado, pagar sus deudas e 
impuestos a la herencia, y distribuir el dinero y bienes 
sobrantes de acuerdo a las directivas del testamento. 

Presentar Entregar un documento al secretario de la corte para 
agregarlo al expediente de la corte. En un caso de tutela, el 
expediente de la corte contiene todos los registros de la 
corte para ese caso. Cuando una persona presenta un 
documento original, en general también le entrega al 
secretario una copia del mismo. El secretario colocará en la 
copia un sello que dice “Filed” (Presentado) junto con la 
fecha de presentación, y le devolverá la copia a la persona. 
Esta copia, llamada también copia conforme, es prueba de 
que el documento original fue presentado. Una copia 
conforme de un documento en general es prueba suficiente 
de que el original fue presentado, pero cuando se necesite 
una prueba más formal hay que obtener una copia 
certificada. 

Recuento final El último recuento e informe presentado por un tutor del 
patrimonio después que haya terminado su administración 
de la tutela debido al fallecimiento del titular, por 
renuncia voluntaria del tutor aprobada por la corte, por 
haber sido relevado el tutor, o por haber terminado la 
tutela debido a que el pupilo ha recuperado su autoridad 
para manejar sus propios asuntos. Ver recuento corriente. 

Tutela general Una tutela testamentaria “normal”, y no una tutela 
limitada, para un adulto con discapacidades del 



desarrollo. 
Tutela de menores Un procedimiento de la corte de California en el que un 

juez nombra a alguien para cuidar de una persona menor 
de 18 años de edad, administrar sus bienes, o ambos. En 
algunos estados, el término tutela se usa por igual para 
referirse a los adultos y a los menores, pero en California 
se hace una distinción. 

Ingresos Dinero o propiedad que se le paga al patrimonio de una 
tutela, ya sea por única vez o en forma regular, y 
proveniente de cualquier origen. Puede incluir pagos de 
pensión, asistencia pública y pagos del seguro social; 
interés de cuentas de ahorro, pagarés y bonos; y dividendos 
de acciones. No incluye el salario o sueldo del empleo del 
pupilo o las ganancias producidas por cualquier activo que 
no forme parte del patrimonio de la tutela. 

Cuenta personal de 
jubilación (IRA) 

Una cuenta abierta por un individuo en instituciones, por 
ejemplo instituciones financieras como bancos o fondos de 
inversión, para depositar dinero para su jubilación. Se 
deposita (contribuye) en la cuenta dinero o activos, el 
individuo obtiene una deducción impositiva por su 
contribución, y no tiene que pagar impuestos sobre 
cualquier ganancia producida por el dinero o activo 
contribuido hasta que se la retire después de su jubilación.  
Las contribuciones a la cuenta IRA o las ganancias 
obtenidas por sus depósitos no se pueden retirar de la 
cuenta antes de que el individuo llegue a la edad de 
jubilarse sin incurrir en fuertes penalidades impositivas. 

Inventario y 
valuación 

Una lista de los activos de un pupilo en el momento en que 
se nombró a un tutor, y una estimación de su valor en esa 
fecha. El tutor del patrimonio tiene que preparar un 
inventario y valuación, y presentarlo ante la corte no más 
de 90 días después de haber sido nombrado. 

Tenencia conjunta, 
dueño conjunto 

Una forma en que dos o más personas puedan ser dueños 
de activos, como por ejemplo cuentas de banco, acciones y 
propiedad inmobiliaria, en forma conjunta. Cada uno de 
los dueños se llama dueño conjunto. Si fallece uno de los 
dueños conjuntos, su parte de la propiedad pasa 
automáticamente a manos de los restante dueños, 
independientemente de lo que diga el testamento. Esta 
característica se llama derecho de supervivencia, y es una 
manera de evitar un procedimiento de sucesión del 
difunto para transferir la propiedad luego del fallecimiento 
del primer tenedor conjunto. 



Consejo Judicial Un cuerpo de gobierno estatal, liderado por el Presidente 
de la Corte Suprema de California, que tiene la 
responsabilidad de mejorar la administración de justicia 
por parte de las cortes de California, desarrollando una 
serie de tareas. Entre las tareas más prominentes se 
encuentran la elaboración de las reglas de prácticas y 
procedimientos conocidas como las Reglas de la Corte de 
California, y la creación y adopción de formularios legales 
oficiales conocidos como Formularios del Consejo 
Judicial. 

Plan Keogh Un tipo de plan de jubilación similar a una cuenta IRA, 
que se pone a disposición de individuos empleados por 
cuenta propia. 

Tutela Lanterman-
Petris-Short (Tutela 
LPS) 

Una tutela para personas gravemente discapacitadas, es 
decir incapaces de satisfacer por sí mismos las necesidades 
básicas de alimentación, vestimenta y alojamiento como 
resultado de un trastorno mental o alcoholismo crónico. El 
término viene del nombre de la ley aprobada en 1969 que 
estableció el sistema de tratamiento psiquiátrico 
involuntario en California para las personas con 
enfermedades mentales y su encierro en hospitales 
psiquiátricos. La ley fue denominada en honor de los 
legisladores que la propusieron y que lucharon por su 
aprobación. Una tutela LPS comparte algunas 
características con la tutela testamentaria, pero existen 
también muchas diferencias. Entre ellas podemos 
mencionar el requisito de las tutelas LPS de que la 
petición inicial de nombramiento de un tutor LPS tiene 
que ser efectuada por una dependencia gubernamental, en 
general un tutor público, si bien la petición puede solicitar 
el nombramiento de un ciudadano privado. 

Cartas de tutela Un formulario del Consejo Judicial que identifica a un 
tutor nombrado, declara que el mismo está autorizado a 
actuar en nombre del pupilo y señala que el tutor está 
calificado para ocupar ese puesto. También llamado 
simplemente Cartas. 

Cartas de tutela 
temporal 

Un formulario del Consejo Judicial que identifica a un 
tutor temporal y señala que el tutor temporal está 
calificado para ocupar ese puesto, declara que el tutor 
temporal está autorizado a actuar en nombre del pupilo 
hasta la fecha de expiración prevista en el documento, e 
identifica los poderes adicionales otorgados o restricciones 
a las que está sujeto el tutor temporal. También llamadas 



Cartas temporales. 
Cuidado vitalicio Un término que se refiere a la atención personal y de salud 

proporcionada a una persona por un periodo mayor que un 
año bajo un contrato que se compromete a brindar dichos 
servicios a cambio de una cuota de inscripción o una cuota 
mensual. Los contratos de cuidado vitalicio están 
regulados por el Programa de contratos de cuidado 
continuo del Departamento de Servicios de la Salud de 
California. 

Tutela limitada, 
tutor limitado, 
pupilo limitado 

Una tutela para un adulto con discapacidad del 
desarrollo. Una persona nombrada como tutor en este tipo 
de procedimientos se llama un tutor limitado, y la persona 
que el tutor limitado está cuidando se llama pupilo 
limitado. 

Testamento en vida Una directiva anticipada de atención de la salud por 
escrito en la que una persona da instrucciones sobre el 
mantenimiento de su vida por medio de dispositivos de 
sustento artificial de la vida. 

Reglas locales de la 
corte 

Las instrucciones y requisitos de una corte superior. Estas 
reglas se agregan a las leyes estatales dictadas por la 
Legislatura de California y firmadas por el gobernador, 
llamadas estatutos, que se clasifican por tema y se agrupan 
en libros llamados códigos. Las reglas locales de la corte 
tienen vigencia solamente en la corte superior que las 
adoptó. También existen otras reglas de la corte, llamadas 
Reglas de la Corte de California, adoptadas por el Consejo 
Judicial y de validez para todas las cortes de California. 
Las reglas locales de la corte tienen que ser coherentes con 
las Reglas de la Corte de California, y éstas tienen que ser 
coherentes con el estatuto. 

Poder legal no 
duradero 

También llamado poder legal normal. Un tipo de poder 
legal que caduca cuando el titular queda incapacitado. El 
tutor del patrimonio puede revocar un poder legal no 
duradero creado por un pupilo sin la aprobación previa de 
la corte. 

Defensor público 
(Ombudsman) 

El Departamento de la Vejez de California patrocina un 
programa de defensores públicos para casos de atención a 
largo plazo, con oficinas en todos los condados. El 
programa de defensores públicos defiende los derechos de 
las personas que se encuentran en instituciones de cuidado 
a largo plazo y responde a quejas sobre abusos. 

Petición Una solicitud formal, por escrito, presentada ante la corte 
que le pide al juez que tome una cierta decisión. Por 



ejemplo, una petición le puede pedir a la corte que nombre 
a un tutor, que autorice al tutor a que venda la casa del 
pupilo, que obligue al pupilo a someterse a un cierto 
tratamiento médico, o que liquide una cuenta y apruebe el 
informe del tutor. El verbo peticionar se utiliza también 
para indicar que se le está pidiendo a la corte que otorgue 
una compensación.  

Petición e informe La parte narrativa de un recuento e informe que describe 
las circunstancias del pupilo y que solicita que la corte 
apruebe ciertas cosas, pero que excluye la parte contable 
del recuento e informe. 

Cuenta POD La cuenta POD (Pay on Death) es una cuenta bancaria. 
Este tipo de cuenta tiene un beneficiario que cobrará lo que 
quede en la cuenta cuando fallezca la persona que la abrió, 
pero no tiene derecho al contenido de la cuenta mientras el 
titular esté con vida. Si la cuenta fue creada por un pupilo, 
el beneficiario nombrado en la cuenta no es dueño de la 
misma, ni del dinero ni otros activos depositados, mientras 
el pupilo esté con vida. No obstante, el tutor no podrá 
eliminar el nombre del beneficiario ni extraer ningún 
dinero o activos de una cuenta POD sin el permiso del 
beneficiario o una orden de la corte, porque ello podría 
interferir con el plan de sucesión elaborado por el pupilo. 

Poder de 
nombramiento 

Derecho otorgado en un testamento o documento de 
fideicomiso a una persona para designar un beneficiario, 
bajo los términos de un testamento o un fideicomiso. 

Poder legal Un documento escrito en el que una persona (el titular) 
autoriza a otra (el agente o representante legal de hecho) 
a que actúe en nombre del titular. Un poder legal general 
autoriza al agente a manejar todos los asuntos del titular. 
Un poder legal limitado es más restringido. Por ejemplo, 
puede establecer un límite de tiempo para su vigencia, 
limitar las acciones del agente o autorizarlo solamente a 
administrar ciertos activos. 
Existen poderes legales duraderos y no duraderos. 
Un poder legal no duradero expira cuando el titular queda 
legalmente incapacitado o no puede manejar sus propios 
asuntos. Un poder legal duradero permanece en vigencia 
aunque el titular quede incapacitado, o puede establecerse 
de manera que entre en vigencia sólo cuando el titular 
quede incapacitado. 
Hay dos tipos de poderes legales duraderos: el poder legal 
duradero para manejar asuntos financieros y el poder legal 



duradero para atención de la salud. 
Poderes Un término que se refiere a la autoridad otorgada a un 

tutor para tomar ciertas acciones en beneficio del pupilo o 
del patrimonio del pupilo. 

Titular Una persona que firma un poder legal para autorizar a otra 
persona, el representante legal de facto o agente, a actuar 
en nombre del titular en materia financiera o en lo que hace 
a las decisiones sobre la atención de la salud del titular. El 
término también se usa para referirse a los activos 
mantenidos en fideicomiso, para distinguirlos de las 
ganancias obtenidas por el fideicomiso. Ver fiduciario. 

Tutela 
testamentaria 

El tipo de tutela más común, definida y gobernada por los 
estatutos del Código Testamentario de California. 

Corte testamentaria El departamento de cada corte superior del condado que 
trata de tutelas testamentarias, tutelas de menores, 
sucesiones de difuntos y ciertos otros temas. A diferencia 
de otros estados, la corte testamentaria de California es una 
rama de la corte superior y no una corte separada. 

Investigador 
testamentario 

Ver investigador de la corte. 

Árbitro 
testamentario 

Un profesional nombrado por el Controlador del Estado de 
California y designado por un juez de la corte 
testamentaria para valuar los activos que no sean en 
efectivo enumerados en el inventario y valuación de un 
pupilo. 

Medicamentos 
psicotrópicos 

Medicamentos bajo receta que se usan para alterar el 
conocimiento, el humor o la conducta. Estos medicamentos 
se usan a veces para tratar a personas con demencia. Para 
autorizar el uso de estos medicamentos para el tratamiento 
de un pupilo hace falta autorización previa específica de la 
corte, que sólo la otorgará si hay argumentos muy 
convincentes. Puede obtener una lista de medicamentos 
psicotrópicos consultando con el Departamento de 
Servicios de Salud Mental de su condado. 

Tutor público Una dependencia autorizada del condado que acepta ser 
nombrada y servir como tutor de una persona que viva en 
el condado. El tutor público también se llama a veces 
curador público. 

Calificación Este término se aplica a los pasos que tiene que completar 
un tutor, después de haber sido nombrado, para recibir sus 
cartas de tutela. Un tutor del patrimonio obtiene su 
calificación comprando y presentando una caución. Los 



tutores de una persona y del patrimonio también tienen 
que prestar juramento, firmar un recibo por la entrega de 
este manual y cumplir con los demás requisitos locales de 
la corte antes de quedar calificados. 

Bienes recibidos Efectivo u otros tipos de bienes recibidos por la tutela del 
patrimonio, salvo aquellos enumerados en el inventario y 
valuación. 
Los bienes recibidos se deben comunicar a la corte por 
medio de recuentos periódicos. 
Los bienes recibidos en general son todos los ingresos de 
un patrimonio. 

Reconciliar, 
reconciliación 

El proceso de comparar sus registros de una cuenta 
bancaria con el resumen del banco, para verificar el 
balance de la cuenta en una cierta fecha. 

Registro Cuando se asienta un documento en la oficina del 
registrador del condado, se dice que se lo está registrando. 
Al registrar un documento se le está dando al público 
cierto aviso de su contenido. En general se utiliza un 
registro para establecer el interés de los dueños en una 
propiedad inmobiliaria. Al registrar las cartas de tutela en 
el condado donde el pupilo cuenta con un interés en una 
propiedad inmobiliaria, se está señalando la existencia de 
la tutela a cualquier persona que quiera negociar dicha 
propiedad, y la obliga a hacer más averiguaciones. Ante la 
ley, se tratará a esa persona como si hubiera sabido de la 
tutela, aunque en efecto no hubiera conocido su existencia. 

Centro regional Una agencia sin fines de lucro que forma un contrato con 
el estado de California para brindar o encontrar servicios 
para personas con discapacidades del desarrollo. 
Estos servicios incluyen la evaluación, administración de 
casos, defensa de los derechos de personas discapacitadas, 
capacitación para el empleo, consejería, recreación y 
atención personal. Existen 21 centros regionales en todo el 
estado. 

Despido El retiro por parte de un juez del nombramiento de un 
tutor. La corte nombrará a otra persona como tutor 
sucesor. El tutor relevado será reemplazado 
involuntariamente porque la corte determinó que no estaba 
cumpliendo con su deber, o no era capaz de cumplir con su 
deber. 

Servicios de 
descanso 

Atención temporal provista al pupilo para dar descanso a 
su cuidador por un breve periodo de tiempo. 

Fideicomiso en vida  Ver fiduciario. 



revocable 
Institución de 
cuidado residencial 
con seguridad 
perimetral 

Un tipo especializado de institución de atención diseñada 
para el tratamiento de personas con demencia, que cuenta 
con una cerca de seguridad perimetral o puertas de salida 
con cerrojo. Para colocar a un pupilo en este tipo de 
institución, el tutor tiene que establecer y convencer a la 
corte que el pupilo sufre de demencia, que está 
incapacitada para dar consentimiento sobre el lugar donde 
va a vivir, que necesita o se beneficiaría de un alojamiento 
en este tipo de institución, y que este tipo de institución es 
el lugar menos restrictivo apropiado para el cuidado del 
pupilo.  

Propiedad separada Ver propiedad comunitaria. 
SSI Ingresos del Seguro Suplementario. SSI es un programa de 

ayuda manejado por la Administración del Seguro Social, 
una dependencia del gobierno federal para ancianos de 
bajos recursos y personas discapacitadas o ciegas de 
cualquier edad. 

Petición de fallo 
substituto 

Una petición efectuada en un procedimiento de tutela en la 
que el tutor u otra persona interesada en la tutela le pide a 
la corte que autorice o exija que el tutor tome ciertos tipos 
de acciones para beneficiar al pupilo, al patrimonio, o a 
aquellas personas u organizaciones que el pupilo hubiera 
respaldado o donado dinero. 
Este tipo de petición se usa en muchas situaciones. Por 
ejemplo, se puede autorizar a un tutor a que firme un 
testamento o enmiende un testamento en nombre del 
pupilo, que cancele o enmiende un fideicomiso que el 
pupilo tiene la autoridad de cancelar o enmendar, o que 
haga una donación con el dinero del patrimonio. 

Compañía de fianza Un tipo específico de compañía de seguros autorizada por 
ley a librar una caución para garantizar la realización de 
las tareas del tutor del patrimonio. Si la corte determina 
que el patrimonio sufrió una pérdida debido a conducta 
intencional o negligente del tutor, puede ordenar a la 
compañía de fianza que compense el patrimonio hasta el 
valor de la caución. La compañía de fianza tratará después 
de cobrarse el monto pagado de los bienes personales del 
tutor. 

Tutor temporal, 
tutela temporal 

Una persona u organización nombrada por la corte para 
manejar los asuntos personales o financieros de un pupilo 
por un periodo limitado de tiempo, mientras se encuentra 
pendiente una petición de nombramiento de un tutor 



permanente. El tutor temporal y el tutor permanente son en 
general la misma persona, pero a veces estos cargos son 
ocupados por distintas personas. El tutor permanente 
permanecerá en realidad en su puesto sujeto a las 
limitaciones de la ley, y la corte siempre lo podrá relevar o 
dar por terminados sus servicios restaurando la autoridad 
legal del pupilo. El nombramiento de un tutor temporal es 
uno de los pasos tomados en un caso o procedimiento de 
tutela, pero a veces toda esta porción del procedimiento se 
conoce como tutela temporal. 

Cartas temporales Ver Cartas de tutela temporal. 
Cuenta en 
fideicomiso Totten 

Una cuenta bancaria en la que se nombra a una persona 
llamada fiduciario para beneficiar a una o más personas 
que se harán dueñas de la cuenta cuando fallezca el pupilo. 
Si la cuenta en fideicomiso Totten fue creada por el 
pupilo, su beneficiario no podrá tomar posesión de la 
cuenta hasta que el pupilo fallezca. De la misma manera 
que con la cuenta POD, y por la misma razón, el tutor no 
puede cambiar la cuenta ni sacar dinero sin el permiso del 
beneficiario o una orden de la corte. Los fideicomisos 
Totten también se llaman cuentas bancarias en 
fideicomiso. 

Fideicomiso (Trust) Un fideicomiso (en inglés trust) es una manera de ser 
dueño de bienes. El fiduciario - una persona o institución 
tal como un banco – administra los bienes en fideicomiso 
de la manera especificada en un instrumento legal creado 
para beneficio de otra persona, el beneficiario. 
 
El fideicomiso revocable en vida es el tipo más común de 
fideicomiso en la actualidad. Es un fideicomiso cuya 
intención es que se ponga en vigencia durante la vida de la 
persona que lo creó (el fiduciante o fideicomitente), pero 
que ésta puede cancelar o modificar en cualquier momento 
si tiene la capacidad legal para hacerlo. En general se 
considera que un pupilo en una tutela general no es capaz 
de cancelar o modificar un fideicomiso en vida, si bien 
retiene el derecho de escribir un nuevo testamento o 
enmendar uno existente. 
Los fideicomisos revocables en vida se crean para evitar un 
procedimiento legal para poder repartir el patrimonio 
sucesorio del difunto después del fallecimiento del 
fiduciante. El fideicomiso se convierte así en un substituto 
del testamento. Muchas veces el fiduciante es también el 



fiduciario original y también el beneficiario de las 
ganancias producidas por los activos mantenidos en 
fideicomiso. La mayoría de los fideicomisos revocables en 
vida autorizan al fiduciario a mantener al fiduciante 
utilizando los activos en fideicomiso (el capital del 
fideicomiso), no sólo las ganancias producidas por los 
activos. Muchos fideicomisos también le dan al fiduciante 
el poder para demandar que el fiduciario pague o 
distribuya todo o parte del capital en fideicomiso al 
fiduciante. 
Un acuerdo o declaración de fideicomiso escrita 
correctamente debería nombrar a un fiduciario sucesor si el 
fiduciario original deja de tener la capacidad para manejar 
sus propios asuntos, y debería establecer un método para 
cambiar de fiduciarios sin tener que ir a la corte. Al 
momento que se lo nombre como tutor, es posible el 
sucesor fiduciario del fideicomiso revocable en vida ya 
haya tomado las riendas del fideicomiso. Si todavía no lo 
hizo, es posible que lo pueda ayudar a completar los pasos 
necesarios para convertirse en el fiduciario en ejercicio del 
fideicomiso. Consulte primero con su abogado. 
Si el pupilo creó un fideicomiso revocable en vida, los 
activos en fideicomiso, es decir, aquéllos cuyo título está 
en poder del fiduciario, no forman parte del patrimonio de 
la tutela. Serán administrados de acuerdo a lo estipulado 
en el fideicomiso. No obstante, es muy probable que el 
sucesor fiduciario tenga una responsabilidad para con el 
pupilo en su calidad de beneficiario del fideicomiso, y éste 
puede ser su principal fuente de ingresos. 
Le conviene colaborar de cerca con el fiduciario de 
cualquier fideicomiso en el que el beneficiario sea el 
pupilo. 
Bajo ciertas circunstancias, el tutor del patrimonio puede, 
con aprobación previa de la corte, ejercer el poder del 
pupilo, como fiduciante del fideicomiso, para revocar, 
modificar u obligar distribuciones del capital del 
fideicomiso. Antes de tomar este tipo de paso le conviene 
consultar de cerca con su abogado. 
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